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"Nos aprendemos uma -
nova maneira de
trabalhar e se organizar.
Hoje respeitamos O meio
ambiente e melhoramos i
nossa vida. Isso €
avanco para nos
agricultores.”

José Gessy R. Oliveira,
Sitio Rosto, Distrito de Campo Alegre.
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Durante o processo organizativo
desenvolvido em diversos municipios da
regido do Cariri, foi trabalhada uma
metodologia que permitiu uma

aprendizagem consistente trazendo como

resultado o fortalecimento das organizacoes

e grupos. Isso facilitou o acimulo de
conhecimento pelos agricultores e
agricultoras familiares, além de jovens. Eles
melhoraram a qualidade de vida do ponto de

-

vista social e econmico.

Com o objetive de tornar o projeto
conhecido no espago geografico onde esta
inserido, foram realizadas reunides com o
publico envolvido. Além de apresentar o projeto,
colocando sua importancia, foi proposta a
maneira gue se pretendia trabalhar.

Os beneficiados conheceram, ainda,
historico, justificativa, objetivos, &rea de
atuacao, resultados pretendidos, avaliacio e
monitoramento das actes do projeto. Nesses
momentos foram solicitadas opinices e
sugestdes que foram incluidas nas acdes. Todos
0s aspectos discutidos, sugeridos,
consensuados e programados foram
cuidadosamente anotados.

Os principios metodoldgicos valorizaram
€ incentivaram a participacgo, Instigando a
busca por novas informacdes para ser aplicada
na acao pratica.

Esse processo viabilizou a participacio
das associa¢bes, grupos, sindicatos, entre
outras organizacoes. Esse processo foi
mais aberto as inovacoes e relacoes,
tendo mais facilidade para
compreender a realidade em que

vivem, O nivel de organizagdo e
acimulo de cenhecimento

torna esses sujeitos mais

ativos e lideres em suas

comunidades,




Reunioes distritais

Mas reunides distritais, as associacéies, grupos de mulheres e jovens, conselhos de base do Sindicato
dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais, grupos de pastorais, agentes de salde, escolas, se encontraram
para trocar experiéncias e socializar suas dificuldades. Foram estudados temas de interesses, avaliadas
atividades desenvolvidas e construidas agendas coletivas.

As reunites aconteceram de forma descentralizada, com periodicidade de trés meses e realizacdo em
locais publicos como escolas, centros comunitarios, saldes das pastorais, etc. Foi garantido publico composto
de 3 a 5 representantes de grupos & seguimento da comunidade, podendo atingir um total de 25 a 40
participantes, com o objetivo de manter os organismos rurais atuantes, ativos, animados e integrados.

A programacio foi realizada pelos grupos e facilitadores que, de comum acordo, decidiram a
metodologia a ser utilizada. As técnicas tinham pleno conhecimento e dominio de metodologias participativas
como: dindmicas, jogos, musicas, filmes, estudo em grupo, rodas de conversas, etc.

: No geral, a pauta das reunides constou de acolhida, recepcionada pela comunidade anfitrid,
apresentacdo dos participantes e realizacdo de dindmica. As dinamicas servem, principalmente, para
introduzir os temas a serem estudados. O tema era debatido e aprofundado, visando diminuir dividas e
tratar encaminhamentos.

A avaliacdo das atividades e construgdo da agenda, também, eram feitas através de dindmicas para
facilitar e encorajar os participantes. Ao final de cada atividade era marcada a data e o local da préxima
reunido, além da distribuicio de tarefas e contribuictes.

Para esses mamentos foram utilizados instrumentos audiovisuais, como filme, C0, DVD, textos, etc.
Esses mecanismos norteiam o trabalho e integram os grupos, capacitando, fortzlecende, promovem o
actmulo de conhecimento e eleva a auto-estima.

s

Fssas reunites sdo direcionadas aos grupos com temas especificos.
Geralmente, solicitadas por grupos de mulheres, jovens, assoclagbes e
outros, servem para interaglr junto aos parricipanres. escutando g
orientando no sentide de diminuir dividas. A Idéia é methorar ©
conhecimento, aprofundar determinados assuntos e algumas
rocdes basicas. Essas reunides orientam, ainda, temas de
interesse dos grupos gue as solicitam.

As reunifes tém  como objetivo
sensibilizar esse segmento para o envolvimento
nas agoes do projeto. Agqui destacamos 05
Sisternas Agroflorestais Integrades, como
meio de recuperacdo dos selos e matas
ciliares; a derrubada da vegetacdo & as
queimadas, como fatores gue contribuem
para o empobrecimento dos solas,
diminuicdo da wvazdo das nascentes,
corregos e rios; e estimulo a visitas nas
experiéncias exitosas, como forma de
convence-los da necessidade da
mudanca de postura,
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As capacitacoes se deram atraves de cursos que oportunizaram o acumulg de
conhecimentos dos beneficiarios sobre o Sistema Agroflorestal, Produtos Naturais,

Gerencramento de Recursos H:drjcns, Earragem:_ Su!_::t_e_r'ra_nea: = _Reiagﬁﬂ-ﬁ'
Interpessaals *

¥

Qs cuﬁos que compcem as CEPHCItEH;DES acanteceram rje forma mtegrada

entre si. Ou seja, o Sistema Agraﬁnresta! trabamado @ mtegrado aos temas que

formaram a capacitacdo dos agricultores e agncultcras envulwdas




LSO de
Agroflorestacao

O Sistema Agrofiorestal Integrado. € uma proposta voltada
para a convivéncia com o Semi-Arido, com experiéncias bem

sucedidas na regido. O sistema orienta o plantio consorciado de
varias especies, abolindo as queimadas, a monocultura e os
agrotdxicos.

0 curso oportunizou o entendimentc dos conhecimentos
basicos sobre a importancia do sistema e a necessidade de mudancas
nas praticas convencionais da agricultura, para reverter o guadro de
empobrecimento dos solos e de desequilibric ambiental. Com duracdo de 16
h/a, os curses sdo ministrados por técnicos e agricultores experementados e
com experiéncia no sistema.

Para viabllizar a aprendizagem, estimulamos a observacio dos aspectos potenciais existentes na
comunidade, no sentido de observar os recursos naturais e humanos, numa perspectiva da mudanca
gradativa no jeito de trabalhar a terra e manuseio de novas técnicas para agricultura. Para isso, & importante
potencializar os saberes dos participantes. A socializacdo desses resultados € necessario para compreensao,
ajuste, complemento, supresséo e consensoda realidade detectada.

R —

De posse do conhecimento dessa realidade e introduzido nocbes basicas sobre o Sistema
Agrofiorestal, a partir dos saberes dos agricultores e agricultoras participantes. Esses saberes s8p externados
atraves de dinamicas, musicas e jogos. Os técnicos facilitam a compreensao, ajudando a constituir o
conhecimento coletivo de novas técnicas apropriadas ac meio.,

Agui e enfocada a necessidade de conhecer o ambiente, respeitar as espédies, a vocacio da area e,
assim, melhorar a limpeza da area, a poda das arvores e a cobertura do solo.

A discussao e reforgada com a exibicdo de filmes sobre o tema, além do uso de lupa para observacio

: dos solos e verificacao da existéncia dos insetos e organismos vivos, Essa € a pratica inicial na area de um

participante. E hora de se praticaro gue a teoria orienta. Todos sdc chamados 2 por a mao na massa.

Voltando do momento inicial & feita uma nova discussdo para os participantes externarem sua
aprendizagem, tirarem dividas, apresentarem propostas €, até, agendarem novas atividades para dar
continwidade 2 area iniclada ou fazer outras areas, conforme as condictes, disponibilidade e interesse dos
participantes.

Nesse momento e informada a necessidade de sementes adequadas e diversificadas para o plantio; a
importancia das casas de sementes, que possibilitam o resgate das variedades das espécies; e a proposta de
coleta e armazenagem de sementes de arvores nativas existentes em cada localidade.

Por fim, avalia-se o curso utilizando dindmicas simples e proprias para a avaliacio.




Curso de Gerenclamento
dos Recursos Hidricos

As questdes relacionadas a agua siio importantes na regido do Cariri cearense, sede do projeto, por
isso, sentiu-se a necessidade de capacitar o publico beneficiario com vistas ao acesso, uso racional, cuidados
higiénicos e preservacdo dos manantiais, como fator basico para a convivéncia rural.

Para a abordagem do contelido, fez-se uma leitura da realidade, através de metodologia apropriada
comd mapa da comunidade (antes e depois), determinando o espaco temporal de, no minimo, duas
décadas.

Com os dados, chegou-se a leitura real sobre recurses hidricos da comunidade, cuidados
dispensados aos mananciais e 0 conhecimente acumulado pelos participantes. Em seguida foi estimulada a
troca de saberes, onde o5 facilitaddres e técnicos complementaram a discussao dando enfogue na relagdo do
homem com o meio-ambiente, origem e ciclo da agua, surgimento das nascentes, rios, riachos, importéncia
das matas ciliares, e outros. :

Foi observado também a existéncia das aguas subterraneas, potabilidade da agua, indice de agua
doce no planeta e sua distribuicdo no mundo, com destague -para & sua importancia nas diferentes
civilizagbes. ;

Na leitura dos participantes pode se observar as dificuldades sobre a devastagdo dos solos e da
vegetacdo, que afetam os mananciais, para depois trabalhar os meios, praticas e
metodologias para correcéo dos problemas. g

"Wao tinhamos
orientacdo nenhuma.
O projeto veio
resolver esse

problema. No comego

foi dificil, mas hoje ja

avancamos muito e

estamos satisfeitos.”

Maria Ana da Silva,
Lesentamento 10 de abrl



Curso de
Relacdes Interpessoals

Melhorar as relaghes entre os grupos e familias beneficiarias, gue dificultavam o processo de
desenvolvimento das actes, priorizando a elevacdo da auto-estima.

Desenvolvido nas duas etapas do projeto, o curso incentivou os participantes a falarem e refletirem
spbre seus sentimentos, relagdes e presenca nos diversos momentos e espagos de interacao.

Facilitade por uma pessoa da comunidade, o curso ¢ iniciado com uma dindmica ou mensagem,

levando em contao nivel de conhecimento e a interacdo entre os participantes.
As acbes do curso levam cada participante a refletir sobre: "quem sou eu individualmente”, "quem
sou eu na familia®, “quem sou no grupo que participo” e "quem sou com 0s outros”, "o que facilita e o que me

atrapalha no convivio com o grupe”
A socializacdo dessas reflexdes promove a elevagdo da auto-estima e a convivéncia saudavel dos

participantes nos grupos e na familia. Ninguém isolado, sozinho, chega a lugar nenhum, por iS50,
consclentizamos sobre a necessidade da unido de todos e todas para se fortalecer na busca de objetivos

Comuns.
O resultado do curso deve ser multiplicado. Agora os participantes devem preparar proxima agenda

juntos, para resolver problemas, celebrar as conguistas e, assim, tornarem-se mais sujeitos
de sua propria historia. : :

A valorizacdo da pessoa é
necessaria e importante. A
familia deve ser estimulada
a resolver seus problemas.
Diferencas individuais,
choques de idéias, devern

ser resolvidas atraves do

dialogo, buscando sempre o

Consensg.



Curso de
p r O du tOS No proprio meio existemn

elermentos que podem

ﬂ a tU ra I S ser usados para

fortalecer os solos e

Esses cursos tém o objetivo de proporcionar nutrir as plantas para
aos agricultores e agricultoras meios e técnicas de

convivéncia com o meio ambiente. Eles passam a resistir as doencas e
entender as relacSes entre macro e micro
organismos com as plantas cultivadas, conceitos de pragas.
praga, nivel de dano, entre outros.
O conteldo programatico destaca o perigo
dos agrotdxicos para o homem, além da
contaminagao de solos e aguas e destruicdo da
biodiversidade.
Assim ha possibilidade de convivéncia com
insetos, fungos, bactérias, virus, uma vez que fazem
parte do ecossistema e tém finalidade natural. So
acontece atague as culturas quando acontece o
desequilibrio ambiental.
Os cursos tém 20 hfa de duracio e sdo
facilitados por técnicos e técnicas com experiéncia
em Sistema Agroflorestal e metodologias
participativas.
Durante os trabalhos €& valorizado e
respeitado os conhecimentos ja existentes daos
agricultores e agricultoras. Assim, é trabalhado,
juntos aos participantes, o conhecimento
sobre a agricultura convencional. Mais uma
vez sao usadas dindmicas.
E estimulada a fala para a troca de
informacbes, na busca do consenso sobre
as varias opinides e saberes sobre a
agricultura e os novos saberes sobre
agroecologia. Existe sempre 3
preocupacdo de se debater sobre a
importancia do equilibrio ambiental.

A F



Levantados os

conhecimentos, é feita O trato agroecolégico que trabalha a

3 prérfca a partir da diversidade de cultura é outro aspecto
trabalhado. Encorajam-se os agricultores e
agricultoras a explicitarem seus conhecimentos
produtos: quantidade agroecologicos, facilitando o dialogo para

estabelecer um nivel de aprendizagem
de cada produto, significativo.

preparacao dos

vasia s aar Quantc_t a‘ns defen:sivns naturais, é
trabalhado, primeiro, sua acdo sobre as pragas e
doengas das plantas, principios ativos e principais

L. espécies utilizadas na elaboracdo dos defensivos
maturacdo e modo de na';wafﬁ ¢

Uso nas plantacoes, Através de roda de conversa ou estudo em
grupo é feito levantamento de plantas como
angico, nim, manicoba, tamboril e tingui, cujas
folhas, raizes, frutos ou cascas servem para
preparo de produtos que afugentam as pragas.
Outra alternativa é o uso de ervas ou arbustos
toxicos como a urtiga, cancancdo, meldo de S3o
Caetano, pimentas tabaco, pinhio e outros de
conhecimento popular,
Na preparav;ﬁg dos defensivos naturais,
sdo utilizados instrumentos como baldes,
colheres grandes, bacias, liquidificador, pil3o,
peneira para coar, entre outros.
Apos a confeccdo dos produtos, os
participantes partem para o uso em suas
plantac@es. Depois é avaliada a atividade,
. atraves de dindmicas, para verificar o nivel
é‘-‘ 2 de aprendizagem obtido pelos
: % Participantes. E sempre destacado que
nao se trata, simplesmente, da troca de
um produto quimico por um natural,
sim, a busca da interacdo com o
ambiente para futuramente a nio
utilizacdo dos produtos quimicos.

utilizado, tempo de



Ao longo do tempa os agricultores e agricultoras
- familiares, que trabalharam na forma tradicional, tiveram
como resultados pouca producio e desgaste dos solos. O
planejamento da propriedade era um fator ignorado ou
pouco valorizado.
Para atender as necessidades dos trabalhadores,
- no sentido de aproveitar melhor suas propriedades, sem
C u r SO d e desgastar os solos, utilizando praticas adequadas e
culturas adaptadas as suas dreas, fez-se necessario a
capacitacdo para o gerenciamento da propriedade familiar

Gerenciamento e -
A capacitacdo propfe o levantamento das
7 potencialidades da propriedade ¢ da regido, o manejo da
da P ro p rr eda d e pragz;&o anirisa! e vegi:al, as espécies Icultiia:ﬂas, tipos

§d ¢ L de criacdo, aproveitamento das dreas e instalagbes da

F a m j j ! a r propriedade, além do uso racional dos recursos pidrfms.
Um aspecto importante do curso e a pratica sobre
0 levantamento e controle das despesas e receitas da
atividade produtiva. Nesta acdo é preparada a estimativa
"da conta cultural das atividades agricolas e pecudrias da
comunidade e da propriedade familiar Para melhor

compreensao utiliza-se como exemplo as informacbes
abaixo, adequando a cada situacdo real:

% M
Detalhamento dos insumos (I) Detalhamento dos servicos (S)

Insumos Qtd/unid | Unitario | Total Atividade Qitd/unid | Unitédrio

Sementes : . il ol Aracap
Energla | ol Broca

Freta i | ¥ i Plantio

Outros o= : Olitros

Produtos Qtd/unid | Preco Descricéo
AT _v&n.iflll_:‘.las A _:,-umtaﬂ?- oo | Totabdos custos insuimos (1)
Pr{}‘dutﬂ 1 L i ¥ } .-. [ 44 - -.-..-- . .'”:..

P e aan ks il 1 Tﬂ_}_‘g{'dug_ ggmi.;q s
Produto 2 hy ; i o e = TR
- e s P 4 s Total de Vendas (V) f

Produto 3 . e ot e st e

Total de-vandas [ e s R T syt




- Meste levantamento da conta cultural tém-se observado
um saldo negativo para monocultivos, a exemplo de milho, feijao
ou pequenos saldos positivos em atividades com pecuaria de
leite e fruticultura, como banana, outros.

Nesta perspectiva é feita comparacdo de beneficios a
curto, médio e longo prazp na utilizacio de sistemas de cultivos
diversificados, como 0s sistemas agroflorestais difundidos pela
ACB. Faz-se levantamento das &reas da propriedade, espécies
existentes, espécies nativas a serem introduzidas e culturas que
poderdo ser implantadas. ;

No cufso & enfocado também, o manejo e os tratos
culturais apropriados para cada espécie ou consorcios de
espécies dentro do sistema. A importancia da luz, da
cobertura morta, da manutencio da umidade e.da
protecao do solo, sdo elementos  constantemente
debatidos na capacitagdo,

Para a compreensao dos participantes foram
utilizades filmes que mostraram dreas trabalhadas
nesse sistema. Em seguida, o grupo conheceu e
realizou a pratica em sistemas agroecoldgicos e
agroflorestais. O trabalho orientado pelos técnicos
pode continuar na area dependendo da decisio do
agricultor e de sua familia.

Mo fechamento do curso é felta uma
avaliagdo, onde se verifica a aprendizagem e o
nivel de ‘interesse e sensibilizacdo dos
participantes.

Total de vendas (V)

Total dos custos de insumios (1)

“Despesas da propriedade rural
Resultado liquido [V-(1+8+DR)|
. Despesas da farnilia (OF) '

'i'&_ﬁ;:;tés_- néo mrﬁis"-_fﬁi‘iﬁrj

? -‘_lfafu'r &l_::gunfvg{ '[\rl-fl'i._-__-ﬁ__-l»_nﬁ?l-ﬂl‘l-erNR:

"Estou aprendendo coisas que me ajudém diariamente. O resultado foi o Prémio Mulher
Empreendedora 2008 do Sebrae Ceard. O prémio foi gragas ao que aprendi no projeto.”

Margarida Margues da Hora,
Sitio Baixa do Maracujd.



“E muito gratificante
perceber gue o

projeto mudou,
: , aléem da paisagem
: de nossos rios e
S : R nascentes, a vida e
e m , m a r l OS a maneira de pensar
a natureza das

Os seminarios foram realizados para pessoas envolvidas”,
estudo, avaliacéo e apresentacdo dos resultados.

Socarre Silea;
foordendadara da el

Eles s8o realizados com a participacdo do publico
beneficiario, parceiros e imprensa.

Como em outras atividades, sdo utilizadas
metodologias participativas que facilitam o
aprendizado e o debate das diferentes tematicas do
projeto. As colocacies sobre as‘a_gﬁes do prbjetﬂ e
sua importancia, as n';eihcrrias cbservadas e os
impactos observados na comunidade, osentimento
em participar do projeto e as mudancas na vida das
familias, alem dos conhecimentos adquiridos,
nutriram os debates, para uma melhor avaliacio.

Outra forma de avaliar &€ a roda de
conversa onde cada participante expressa seu
pensamen.l:o, seus conhecimentos
adquiridos e sua opiniﬁd sobre o gue se _
esta avaliando.

Durante os seminarios, foram
apresentados os resultados das acoes

realizadas,



Os mutiroes foram muito
usados por agricultores e

agricultoras familiares para se | ¥ [\/] U t, ré GS

ajudarem em momentos
dificeis. Casos de doencas €

dificuldades financeiras do O Projeto resgatou a pratica dos mutirdes.
chefe da familia, despertava Plantios de drvores nativas e frutiferas nas margens
parentes, vizinhos e amigos dos rios, corregos, entorno de nascentes e pequenos

para se juntarem e, num so

acudes; além da limpeza das nascentes, espacos
plblicos, vilas e entornos de acudes, foram uma
d‘f-af fazer o P lantio da roca de constante nas duas etapas. Os mutirfies obedeceram
quem estava em dificuldade. a necessidade sentida pelos grupos envolvidos.

Assim acontecia, também, na As acdes de mutirdo foram realizadas em
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CGI’hE!I’E, construgao da casa, datas e locais consensuados entre 0s participantes

; ; s Os instrumentos utilizados (enxada, foice, pa, facdo,
limpeza do cacimbédo ou do

*arro de mao etc), foram disponibilizados pelos
barreiro. participantes. A excecdo ficou por conta .das
limpezas, onde foram pmvidénciadag luvas e sacos
para lixo, e plantio de mudas, onde foram
providenciadas mudas em guantidade suficiente.
Todas as atividades foram orientadas por
facilitadores/as e técnicos/as, 0 que proporcionou o
uso correto dos instrumentos e os cuidados na
prevencado de pequenos acidentes.
ApOs o termino das atividades os grupos
foram levados a uma sala ampla ou embaixo de
uma érﬁure, para estabelecer o dialogo com os
participantes sobre a atividade realizada.
O mutirdo é uma atividade rapida
que, se animada e bem preparada, pode
ser prazerosa. Além de resgatar uma
pratica antiga, a atividade traz para a
ref[exﬁ{}usentimentoﬂecamaradagem,
solidariedade e de participagao.
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